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Therapierad über 
Krankenkasse 
anschaffen



Sind Sie dabei einen Antrag auf ein 
Therapierad  bei Ihrer Krankenkasse zu 
stellen? 

Neben dem Behördendeutsch, vielen 
Anträgen, und Hilfsmittelnummern kann 
man schnell die Übersicht verlieren. 



Wir möchten ihnen in diesem Artikel 
Tipps geben um Ihnen beim Anschaffen 
eines Therapierads über die 
Krankenkasse zu helfen. 

Auch zeigen wir auf, worauf Sie achten 
müssen, des weiteren geben wir Ihnen 
eine kleine Checkliste mit und weisen auf 
den Unterschied hin wenn Sie ein 
Therapierad für Kinder über die 
Krankenkasse beantragen.



In Deutschland bezahlen die 
Krankenkassen, bis auf den 
Selbstkostenanteil der Eltern, die 
Therapieräder für Kinder und Jugendliche 
bis zum 15. Lebensjahr. 

Wie sieht es aber aus wenn Sie älter als 
15. Jahre sind, wann übernimmt eine 
Krankenkasse dann die Kosten für ein 
Therapierad? 

Übernimmt Sie es überhaupt? 



Nach § 33 Abs 1 SGB V hat jeder 
Krankenversicherte einen Anspruch auf 
die Versorgung mit Hörhilfen, 
Körperersatzstücken, orthopädischen 
und anderen Hilfsmitteln, die im 
Einzelfall erforderlich sind, um den:



- Erfolg der Krankenbehandlung zu 
sichern

- einer drohenden Behinderung 
vorzubeugen

- oder eine Behinderung auszugleichen

soweit die Hilfsmittel nicht als 
allgemeine Gebrauchsgegenstände des 
täglichen Lebens anzusehen oder nach §
34 SGB V ausgeschlossen sind.



Wenn ein Hilfsmittel ausreichend, 
zweckmäßig und wirtschaftlich ist und 
das Maß des Notwendigen nicht 
überschritten wird, besteht ein Anspruch 
auf Versorgung; darüber hinausgehende 
Leistungen darf die Krankenversicherung 
gemäß § 12 Abs 1 SGB V nicht bewilligen.



Bevor Sie also den Arzt besuchen und 
sich ein Rezept für ein konkretes Produkt 
ausstellen lassen können sollten Sie 
vorher nachfolgende Schritte machen:



Probefahrt
Sie sollten selbst oder mit Ihrem Kind, 
Elternteil oder Partner einen 
ausführlichen Beratungstermin und 
Probefahrt bei einem Händler bzw. 
Sanitätshaus gemacht haben.

Hierbei wird untersucht, welches 
Spezialfahrrad sich am besten eignet und 
welche Optionen und Zubehör-
teile benötigt werden.



Hilfsmittelnummer
Haben Sie das passende Fahrrad 
gefunden, sollten sie überprüfen ob es 
über eine Hilfsmittelnummer verfügt. 

Die Nummer, unter der das Produkt im 
Hilfsmittelverzeichnis des GKV-
Spitzenverbands aufgelistet ist, wird als 
Hilfsmittelnummer bezeichnet.

. 



Die Kostenübernahme für Hilfsmittel 
durch die gesetzliche Kranken-
versicherung erfolgt meist nur dann, 
wenn die Produkte im GVK gelistet sind.

Allerdings bleibt es eine Orientierungs-
hilfe und hat keine rechtsverbindliche 
Bedeutung. Es ist also keine Garantie 
dafür, dass die Kosten übernommen 
werden. 



Das liegt im Ermessen des jeweiligen 
Sachbearbeiters.  Dennoch ist auch 
Hoffnung, auch wenn Therapierädern 
ohne Hilfsmittelnummer ein Antrag auf 
Kostenübernahme stellen. Hierbei 
handelt es aber Einzelfallentscheidungen, 
die nicht als Präzedenzfall gelten. 



Medizinische Begründung: 

Die richtige medizinische Begründung 
des Antrags ist essenziell. Es muss eine 
nachvollziehbare Indikation vorliegen, 
also ein medizinische Grund.

TIPPS



Bildmaterial: 

Dokumentieren Sie den Unterschied in 
der Bewegung mit und ohne 
Therapierad. Machen Sie Bilder und 
Videos und fügen Sie diese Bilder später 
Ihrem Antrag zu, um darzustellen 
welchen unmittelbaren Nutzen das 
Therapierad hat.

TIPPS



Details: 

Lassen Sie den behandelnde Arzt das 
Rezept möglichst detailliert verfassen, 
weisen Sie ihn wenn nötig darauf hin. 

TIPPS



Im Idealfall 
sollte die Beurteilung, 
das Rezept, folgenden Punkte abdecken:

- die medizinische Diagnose
- die daraus abgeleitete medizinische 

Notwendigkeit des verordneten Produkts
- den therapeutischen Nutzen des Produkts
- die Produktbezeichnung
- die Modellbezeichnung mit der jeweiligen 

Hilfsmittelnummer:  Zum Beispiel, Easy 
Rider Sesseldreirad; Hilfsmittelnummer 
22.51.02.0048

- sämtliche benötigte Optionen und 
Zubehörteile 



Tandem
Fahrrad

Rollstuhl-
Fahrrad

Dreiräder

Tiefeinsteiger 
Rad




